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Roland Megerle

74632 Neuenstein

Okologie und Architektur im Einklang

Passen Okologisches Bauen und moderne Architektur zusammen? Und wenn ja,
sind diese Gebdude bezahlbar? Ein neues Sonnenhaus in Neuenstein tritt den
Beweis an, daf es manchmal nur etwas Mut und Phantasie braucht, um sich als

Bauherr seine Traume zu verwirklichen.

in Grundstiick mit knapp 6 Ar

hatten die Bauherren im neuen
Wohngebiet »Riedweg« in Neuen-
stein bereits erworben. Nach An-
gebotseinholung  bei  Bautragern
und Fertighausbauern, entschlos-
sen sie sich, noch bei einem Ar-
chitekten anzufragen. Beim ersten
Gesprich gab es tir das Architek-
tur- und Planungsbiiro rs ingeni-
eure in Pfedelbach finf Vorgaben,
entsprechend denen das Einfamili-
enhaus geplant werden sollte:

1. Energieversorgung ausschliefl-
lich mit regenerativen Energien;

2. Maximale Tageslichtnutzung in
den Wohnriumen;

3. Erreichen des KfW40-Standards
(jetzt Effizienzhaus 70);

4. Nachhaltige Planung, um das
Haus im Alter auf einem Stock-
werk nutzen zu kénnen;

5. Einhaltung eines vorgegebenen
Kostenrahmens.

Mit diesen Vorgaben machten
sich Melanie Kowalski, die Archi-
tektin des Biiros und Ralph Specht,
der Haustechnikplaner, an die Ar-
beit.

Zunichst wurde nach einer
dufleren Form des Gebiudes ge-
sucht. Ideale Voraussetzungen fiir
Niedrigstenergiehiuser bieten For-
men, deren Verhilinis von Wohn-
fliche zu Gebiudevolumen mog-
lichst klein sind. Die theoretisch
ginstigste Form fir ein Gebaude
ist das Iglu. Aus mehreren Ideen
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Winde als rhcrmist

wurde ein Pultdachgebiude mit ei-
ner um 10 Grad geneigten Siidfas-
sade gewihlt.

Das Pultdach sollte mit einer
Dachbegriinung versehen werden,
wodurch einerseits der sommerli-
che und winterliche Warmeschutz
verbessert wird, andererseits die
versiegelten Flichen reduziert wer-
den. Im Auflenbereich sollte ein
Carport und ein Schuppen, eben-
falls mit einer Dachbegriinung,
entstehen.

Das Ziel der maximalen Ta-
geslichtnutzung im Gebiude sollte
durch grofle Fensterflichen an der
Siidfassade erreicht werden. Zu-
satzlich bringt die nach Siiden aus-
gerichtete Fensterfliche im Win-
terhalbjahr solare  Warmegewin-
ne. Auf der Nordseite wurden die
Fensterflichen auf ein Minimum
reduziert.
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Das Energiekonzept siecht an
der exakt nach Stiden ausgerichte-
ten Fassade 36 m? thermische So-
larkollektoren zur Warmwasser-
bereitung und Heizungsunterstiit-
zung vor. Mit Hilfe dieser wird
wihrend der Sommermonate ein
5500 Liter fassender Pufferspei-
cher beladen. Die Ursache fiir die
Neigung der Siidfassade liegt bei
den Kollektoren. Die Neigung er-
hoht den Ertrag der Fassadenkol-
lektoren im Vergleich zu senkrecht
stehenden Kollektoren um circa
15 Prozent. Sollte die im Sommer
und Herbst gespeicherte Energie
im Pufferspeicher nicht ausreichen,
um das Gebiude zu beheizen, wird
ein Pelletkessel zugeschaltet. Das
gesamte Gebaude wird durch eine
Fulbodenheizung beheizt.

Rechnerisch ergibt sich fiir
das Energiekonzept ein solarer De-
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ckungsgrad von circa 70 Prozent.
Ab einem solaren Deckungsgrad
von 50 Prozent spricht man von
cinem Sonnenhaus. Dies bedeutet
nur noch 30 Prozent der Heizener-
gie miissen durch Pellets bereitge-
stellt werden. Auch hier wurde be-
wufdt die Verwendung einer rege-
nerativen Energieform gewihlt.

Die Gebaudehiille, also Au-
flenwinde, Bodenaufbau, Dach
und Fenster, wurde so ausgelegt,
dafl das Erreichen des KfW40-
Standards problemlos gemeistert
werden konnte.

Zur weiteren energetischen
Optimierung  bei  gleichzeitiger
Steigerung des Wohnkomforts
wurde eine kontrollierte Wohn-
raumliftung mit Wirmertickge-
winnung vorgeschen. Dadurch
werden Lifrungswarmeverluste
drastisch reduziert und gleichzei-
tig der minimale Luftwechsel fir
Wohngebaude sichergestellt. Die-
ser minimale Luftwechsel, der auf-
grund der dichten Fenster und Ge-
baudehiille mittlerweile fiir Wohn-
gebdude vorgeschrieben ist, ist
ohne Liiftungsanlage fir berufs-
tatige Hausbesitzer nicht mehr zu
gewiahrleisten. Der nicht ausrei-
chende Luftwechsel ist eine hiufi-
ge Ursache fiir Schimmelschaden.
Es ist aber, entgegen manchen Be-
hauptungen, nach wie vor moglich,
trotz Liftungsanlage, die Fenster
des Hauses zu 6ffnen.

Durch den Einsatz von effi-
zienten Pumpen und Ventilatoren,
sowie der Nutzung des Tageslichts
durch die Fenster in der Siidfassa-
de, wird der Strombedarf des Ge-
biudes minimiert.
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Entwurfs entschieden sich die Bau-
herren ithr Bauvorhaben mit dem
Architektur- und Planungsbiiro rs
ingenieure auszufithren. Das Bau-
en mit Architekten bietet Bauher-
ren, beispielsweise im Vergleich zu
Bautrigern, viele Vorteile: indivi-
duelle Planung, unabhingige Be-
ratung und Bauaufsicht ohne wirt-
schaftliche Interessen, freie Wahl
bei den ausfiihrenden Firmen, kon-
unuierliche Kostenkontrolle und
-steuerung, Bauvertrige werden
zu einem Zeitpunkt mit jedem Ge-
werk einzeln geschlossen, wenn
alle notwendigen Entscheidungen
ausfiihrlich diskutiert sind, um nur
einige der Vorteile aufzufiihren.

Eine kooperative und gute
Zusammenarbeit mit der Stadt
Neuenstein wiahrend der Geneh-
migungsphase fithrte zu einer ra-
schen Baugenchmigung. Die Ar-
beiten konnten beginnen.

Bei der Umsetzung eines sol-
chen Projektes ist die Zusammen-
arbeit mit kompetenten Hand-
werksbetrieben  Grundvorausset-
zung fir ein gutes Gelingen. Die
beteiligten Firmen kommen alle
aus Neuenstein oder der niheren
Umgebung. Kurze Anfahrts- und
Kommunikationswege sind somit
gewihrleistet.

Im Februar 2010 wird das Ge-
biude nach 10 Monaten Bauzeit
fertiggestellt.

Allgemein gilt: ein durchdach-
tes Gebiude- und Energiekonzept
hat in den vergangenen Jahren er-
heblich an Bedeutung gewonnen.
Jeder, der sich mit dem Gedanken
trigt, ein Haus zu bauen, sollte ne-
ben den reinen Baukosten, auch die
Betriebskosten  beriicksichtigen.

Wir erfiilien auch
Thre gans sperechon
Fermter- und
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Schliefllich sollen die eigenen vier
Winde durch ihren Energiever-
brauch nicht zum Faff ohne Boden
werden. Fir Sonnenhduser gibt es
mittlerweile wissenschaftliche Stu-
dien, die belegen, dafl der Mehrauf-
wand bei den Investitionskosten
aufgrund der geringen Betriebs-
kosten, nach wenigen Jahren zum
wirtschaftlichen Vorteil wird.

Niemand weiff, wie sich
die Ol- oder Gaspreise bzw. die
Strompreise tatsichlich entwickeln.
Eines jedoch ist sicher: je weniger
Energie ein Gebiude verbraucht,
desto weniger sind die Bauherren
von zuktinftigen Steigerungen bei
den Energiekosten betroffen.

Und noch eines hat sich wah-
rend der Bauphase gezeigt: das
neue Haus weckt Interesse. »Es
ist manchmal interessant, wie vor-
beilaufende  Spazierginger zu-
nachst vor dem Haus stehen blei-
ben, schauen, dann ein paar Schrit-
te weitergehen, um dann erneut
stehen zu bleiben, das Haus zu be-
trachten und dabei eifrig zu disku-
tieren.« erzahlt der Bauherr.

Das Ziel des Architektur- und
Planungsbtiros rs ingenieure, in-
dividuell angepafite Gebiude zu
errichten, die zum einen fir alle
Hiuslebauer finanzierbar sind, und
zum anderen den heutigen Anfor-
derungen an o6kologisches Bauen
geniigen, wurde mit diesem Ge-
baude erreicht. »Wir arbeiten dem
Vorurteil entgegen, dafl Gebiu-
de mit hohem Dimmstandard und
rcgﬁnera[i\"t’r Energir:versnrgung
nicht bezahlbar sind.« sagt Archi-
tektin Melanie Kowalski.
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